Zalety zaje¢ muzyczno - ruchowych

*  Woptywajg na rozwdj zdolnosci muzycznych i zainteresowan dziecka

e Rozwijajg sprawnosc fizyczna (koordynacje ruchowg, motoryke, szybkos$é, zwinnos¢,
site i zrecznosé)

* Oddziatujg dodatnio na prace ptuc i serca oraz na uktad nerwowy

* Rozwijajg wrazliwos¢

e Ksztatcg refleks muzyczny

e Uswiadamiajg i roztadowujg wewnetrzne napiecia

* tagodza dzieciece leki i zahamowania

* Woyrabiajg szybka orientacje w przestrzeni

e Rozwijajg zdolnos¢ szybkiej analizy i syntezy

* Wozbogacajg stownictwo i wymowe dziecka

* Uczg zespotowego wspoétdziatania i wspdtzawodnictwa

* Wprowadzajg w radosny nastréj i samopoczucie

Na podstawie art. K.Kiwior ,Wychowanie w przedszkolu” grudzier 2012



