
„Mali złośnicy,
czyli jak radzić sobie ze złością”

        Mama Marcina, Pani Agnieszka, poprowadziła w gr. IV zajęcia pt: „Mali 

złośnicy  –  czyli  jak  radzić  sobie  ze  złością,  nie  raniąc  innych”.

      Podczas zajęć dzieci  miały okazję przyjrzeć się swoim emocjom zarówno 

przyjemnym, jak i  tym trudniejszym. Poznały także  różne strategie radzenia 

sobie z własną  złością.


